
 

 

 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

1. НООД Виды 

организованной  

деятельности 

Iмл. 

гр. 

IIмл. гр. Сред. 

гр. 

Ст. 

гр. 
Подг. 

гр. 

Логопеди 

ческая  

(I год 

обучения

) 

 

Познавательное 

развитие 

Мир природы 0,25 0,5 0,5 1 1 1 

Познание 

предметного и 

социального мира 

- 0,5 0,5 1 1 1 

Математическое 

развитие 

0,25 0,5 1 1 2 1 

Сенсорное развитие 0,25 0,5 - - - - 

2. Речевое развитие Развитие речи 1 1 1 2 2 КРД I 

период-2 

II- 

период-3 

III-

период -4 

Чтение 

художественной 

литературы 

1 1 раз в неделю. Взаимодействие взрослого с детьми 

в различных видах деятельности 

Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - 1 1 - 

3. Социально – 

коммуникативное 

развитие 

В совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей 

4. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Музыка  2 2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 1 1 1 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 1 



Аппликация  - 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Конструирование  0,25 1 раз в неделю. Взаимодействие 

взрослого с детьми в различных видах 

деятельности 

1 (I) 

период 

5. Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 

 Итого   10 10 10 13 14 14 

 Вариативная 

часть  

(формируемая 

ДОО 40%) 

Региональный 

компонент 

1-ая 

мл. 

группа 

2-я мл.   

группа 

Средня

я  

группа 

Старшая 

группа 

Подгот 

к 

школе 

группа 

Логопеди 

ческая  

(I год 

обучения

) 

 

               

 

 Дополнительное 

образование 

 - - 1 2 2 2 

  

ВСЕГО 

/СанПин/ 

  

10 

 

10 

 

11 

 

15 

 

16 

 

16 
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